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  財團法人第一社會福利基金會辦理 

正向行為輔導種子人員培訓課程  

 

    本次行為輔導種子人員培訓課程，將帶領參訓學員學習「整合性觀點評估」，以多元角度

且全面地評估、瞭解服務對象情緒行為問題背後可能的原因與功能；期待協助種子人員回到服

務現場後，能有更多觀點及能量支持第一線的工作夥伴們。 

課程將依序以生理、心理社會、家庭系統的角度，介紹與情緒行為問題有關之概念，搭配

案例分享，希望帶給大家完整的知識與應用方法。課程最後一天，將整合三天所學，組織出完

整的整合性觀點架構，並藉由課程中的分組討論，進行實際案例的評估演練，激盪種子人員間

的交流。 

建議機構優先派訓曾經參與過第一正向行為輔導種子人員培訓的工作夥伴持續參加，專業

精進，以達回到服務現場協助增能其他第一線工作人員的目的；也歡迎派訓新的種子人員，加

入我們的行列! 

 

一、指導單位：衛生福利部社會及家庭署 

二、主辦單位：財團法人第一社會福利基金會 

三、研習時間: 

1. 112 年 03 月 23 日(星期四) 9：30-16：30 

2. 112 年 04 月 13 日(星期四) 9：30-16：30 

3. 112 年 04 月 24 日(星期一) 9：30-16：30 

四、研習對象 

＊將以同時滿足以下 1.2.3.資格者，優先錄取。 

＊完成線上報名，並 mail 檢附相關證明(如：初階研習證明、種子人員培訓證明、機構開立合

於下方資格 2.之文件證明等)後，才算完成報名!  

(mail 至 behave@diyi.org.tw，信件主旨請寫：ooooooo(機構名稱)/ooo(姓名)種子課程證明) 

＊報名時，務必提供經常使用的 e-mail 信箱，並留意收件，將於 03 月 13 號(星期一)寄發錄取

通知。 

1. 已上過正向支持取向的情緒行為處理與輔導初階或種子人員培訓之身障機構人員。(需 mail 檢

附研習證明) 

mailto:mail至behave@diyi.org.tw，信件主旨請寫：ooooooo(機構名稱)/
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2. 具心智障礙機構服務 3 年以上資歷，或於機構長期服務一名情緒行為問題個案至少 1 年以

上經驗。(需 mail 檢附機構開立之證明) 

3. 111 年、112 年申請社家署加強照顧服務費之機構的工作人員。(機構名單由社家署提供) 

 

五、研習費用：免費，並提供午餐(衛生福利部社會及家庭署補助辦理)。  

六、研習內容與講師簡介：詳見【附件一】 

七、研習地點：交通方式詳見【附件二】 

3/23(四)為國際智庫會議中心-遠傳館 B1 教室(台北市中正區館前路 43 號地下 1樓) 

4/13(四)、4/24(一)為國際智庫會議中心-建國館 A1 教室(台北市中正區館前路 26 號 9 樓) 

 

八、 報名方式： 

1. 請上 google 表單: https://forms.gle/BiNqRdLjgvukEgzR9  報名 

2. 請您務必確認 e-mail 填妥無誤,以利順利接收課程後續通知。 

3. 報名期限：即日起開始報名，03/12(日) 23:59 截止報名。   

4. 如有疑問，請電洽(02)2722-4136#851 或來信 behave@diyi.org.tw 林社工。 

九、報名注意事項： 

  (一)研習要點  

1.場地維護：請協助愛護研習場地和器材設備，嚴禁製造髒亂、或進行與研習無關之活動蓄

意破壞場地設備者，應負賠償責任。 

2.環保行動：響應環保愛地球，研習現場不提供紙杯，敬請自備環保杯。 

3.研習證明：全程參加者將發予研習證明，未全程參與者，恕不發給研習證明。 

  (上課遲到超過 15 分鐘者，該堂課視為未全程參與)。 

  如證明遺失，上課一年內可申請補發一次(需提供回郵信封)。 

(二)停課標準：如研習日期遭逢不可抗力因素(如颱風、疫情等)，研習場地所在地宣布停止    

上班，本會原則上取消課程。 

(三)課程和講師異動：本會有權因應需要或不得已，調整更換部分課程主題或講師。 

(四)當天請務必出席，如不克出席，請提前來電或 Mail 通知本會以利候補或更正名單。  

 

https://forms.gle/BiNqRdLjgvukEgzR9
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(五) COVID-19 防疫相關要點： 

1.現場備有酒精消毒，並請學員落實勤洗手的好習慣。 

2.報到時量額溫(不超過 37.5 度)，並記錄在簽到表，造成不便，還請配合。 

3.如有額溫超過 37.5 度、呼吸道感染、肺部感染疑慮者或是居家隔離、居家檢疫及自主

健康管理者，謝絕進入課程場所。請配合留在家中或就醫。 

 

【附件一】研習內容時間表 

 03/23(四) 04/13(四) 04/24(一) 

09:00 
｜ 

09:25 
報到 

09:30 

｜ 

12:30 

與情緒行為議題有關之

大腦功能與因應策略 

講師：吳思穎 

與情緒行為議題有關之

兒童情緒發展 

與案例分享 

講師：林佩縈、蕭丁嘉 

與情緒行為議題有關之

家庭系統觀察與評估 

講師：羅筠 

12:30 
｜ 

13:30 
午餐 

13:30 

｜ 

16:30 

與情緒行為議題有關之

藥物治療、就醫協助與

案例分享 

講師：林佩縈、陳馨梅 

與情緒行為議題有關之

社會人際發展 

與案例分享 

講師：羅筠、蕭丁嘉 

整合性觀點評估 

及實務演練 

講師：羅筠、王智萱 
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※講師簡介（依授課順序排列）   

 

 

講師 

姓名 
現職 學經歷/專長 

吳思穎 

心禾診所 

精神科醫師 

/好心肝診所 

兼任醫師 

 學歷 

臺北醫學大學醫學士 

 經歷 

台大新竹分院精神醫學科主治醫師 

新竹縣新竹特殊教育學校合作醫師 

新竹女中輔導諮商中心合作醫師 

精神醫療、兒少領域服務年資達 15 年 

 專長 

成人身心醫學、兒童青少年精神醫學專長 

 

林佩縈 
心禾診所 

精神科醫師 

 學歷 

台灣大學醫學系學士 

 經歷 

台北榮民總醫院總醫師、台北榮總玉里分院主治醫師 

台北東區駐校諮詢服務醫師、成功高中校園諮詢醫師 

一般精神醫療、兒少精神醫療領域服務年資達 12 年。 

 專長 

    兒童青少年精神疾患診斷與治療專業、親子諮詢、 

兒童青少年情緒調節、情緒行為問題 

兒少精神創傷相關諮詢及心理治療 

 

陳馨梅 

第一社福 

基金會復健組 

暨行為工作室

主任 

 學歷 

台灣大學心理學系碩士 

台灣大學職能治療及心理學雙學士 

 經歷 

第一行為工作室行為輔導員 

第一社福基金會復健組組長/副主任 

第一社福基金會附設中和發展中心職能治療師 

身心障礙領域服務年資 13 年 

 專長 

正向行為支持、視覺復健、職能治療 

 

羅筠 

臺北市立聯合

醫院中興院區

兒童發展評估

療育中心 

主治醫師 

 學歷 

陽明大學醫學士 

 經歷 

第一行為工作室跨專業團隊資深外聘專家和講師 

兒童領域服務年資達 25 年 

 專長 

兒童與青少年精神疾病診斷及治療 

親職教育、發展遲緩及身心障礙者之家庭處遇 
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講師 

姓名 
現職 學經歷/專長 

蕭丁嘉 

第一社福 

基金會復健組 

暨行為工作室 

行為輔導員 

 學歷 

輔仁大學臨床心理學系 

 經歷 

社團法人臺灣應用行為分析協會教學組長，服務年資

達 10 年 

北京康納洲家庭支援中心 兼任教學督導 

廣州展翊兒童潛能開發中心兼任教學督導 

台灣應用行為分析協會(TABA) 專任講師 

國際認證副行為分析師 

 專長 

ABA 應用行為分析 

王智萱 

第一社福 

基金會復健組 

副組長 

 學歷 

成大職能治療學系學士 

 經歷 

第一行為工作室行為輔導員 

第一社福基金會成人機構職能治療師 

身心障礙領域服務達 6年 

 專長 

正向行為支持於心智障礙者嚴重情緒行為問題應用 

嚴重情緒行為的行為功能評估與分析 
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【附件二】研習地點交通資訊 

3/23(四)：國際智庫會議中心-遠傳館 B1 教室 

地址：台北市中正區館前路 43 號地下 1樓 （現場聯絡電話：0905-816-002 林社工） 

交通方式： 

高鐵、台鐵-搭乘至「台北車站」,從「西三門」步行約 5 分鐘。 

捷運-板南線「台北車站」Z4 出口,步行約 3 分鐘。 

公車-18、249、251、605 至「博物館(館前)」站,步行 1 分鐘。 

 

 

 

 

3/23 的場地 
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【附件二】研習地點交通資訊 

4/13(四)與 4/24(一)場次：國際智庫會議中心-建國館 A1 教室 

地址：台北市中正區館前路 26 號 9 樓 （現場聯絡電話：0905-816-002 林社工） 

交通方式： 

高鐵、台鐵-搭乘至「台北車站」,從「西三門」步行約 5 分鐘。 

捷運-板南線「台北車站」Z4 出口,步行約 3 分鐘。 

公車-18、249、251、605 至「博物館(館前)」站,步行 1 分鐘。 

 

 

4/13、4/24 場地 


