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中華社會福利聯合勸募協會補助財團法人第一社會福利基金會辦理

成人心智障礙者工作人員「性教育種子人員培訓課程」
招生簡章

1、 辦理緣由
人際互動與親密關係之需求（包含性）乃為基本人權，對於成年智障者而言，隨著身心愈漸成熟及需求更形具體時，反而容易被漠視或壓抑，甚至將其表達性需求的溝通行為當成是行為問題看待。本會呼籲各界正視成年心智障礙者在兩性方面的權利及教育議題，並且提供適當的輔導及協助。因此對於直接服務成年心智障礙者的工作人員提供專業訓練之事愈發重要，以建立其正確觀念與專業輔導知能。
第一社會福利基金會有鑑於心智障礙者實務服務中愈來愈多性教育及支持服務方面的需求，自民國97年開始辦理兩性教育成長團體，98年辦理家長及直接服務人員等之焦點團體座談，99年與杏陵性諮商中心實驗性的舉行機構工作人員性教育工作坊，深獲好評。100年本會獲得聯合勸募協會補助「成人心智障礙者兩性支持服務計畫」，擬辦理性教育種子人員培訓課程，本課程共計36小時，預計培訓30位性教育專業人員。
二、培訓對象：本課程學員採遴選制，必須符合報名資格，且經過本會審核通過服務成人心智障礙者的相關專業人員。

三、報名資格：須符合下列（一）、（二）項者，方具報名資格。每機構/學校限報名2人。
  （一）服務於成人心智障礙者機構或特殊學校高職部之現職相關專業人員，包括：教保員、社工員、心理師、護理師、就服員、特教老師、輔導員(老師)等，服務年資兩年以上。
    ※註：機構或學校之督導（如輔導員、組長、主任等）優先錄取。
  （二）報名者須於報名表中，填寫個人學經歷，以及處理服務對象之兩性需求議題的經驗或案例。
 ※註：必須完備填寫此二欄位者，方受理其報名。
4、 研習規則

  （一）研習證明：全程完成研習者，方可獲得研習時數證明。

  （二）全程參與：研習課程須由錄取之學員全程參與，恕難由不同人員輪流上課。

  （三）請假時數：請假超過3小時以上者，恕不發給研習證明，但仍歡迎持續參與課程。

五、研習費用：1,200元（含減敏感團體兩位老師費、午餐、茶點及上課講義）
第一階段報名暫不需繳費，待本會通知確定錄取後會再繳交。
六、研習日期：5月12、18、19日、6月1、2、9日，共計六天、36小時。

              上課時間：9：00~16：00
七、研習課程內容與講師（詳如附件一）

八、研習地點：第一家園研習教室（台北市信義路五段316號7樓），詳如附件二地圖
九、報名方式與流程
 【第一階段報名】
 （一）報名期限：簡章公佈後開始受理報名，至4月22日(五)截止。
 （二）報名手續：
1. 填妥第一階段報名表：必須填寫「單位主管簽名」、「個人學經歷」及「處理兩性議題經驗或案例之說明」等欄位，本會方受理報名。
              ※註：需要報名表電子檔者，請上本會網站下載（www.diyi.org.tw）或Email至chunying1108@diyi.org.tw索取（廖純櫻社工）
2. 傳真第一階段報名表：FAX：（02）2720-1932
3. 傳真後請來電確認（聯絡人：廖純櫻社工02-2722-4136＃852），謝謝！ 
 【本會審核報名者資格】

     1. 錄取通知：本會將於5月2日在本會網站上公告錄取者名單，並以Email通知報名者繳費。
 【第二階段報名】
     1. 繳費期限：接獲錄取通知後三天內（即5月5日前），請至郵局劃撥報名費1,200元。
        ※必須於完成繳費手續後，方取得正式上課資格。

        ※錄取者未能於三天內繳費者，自動喪失錄取資格，本會將遞補他人。
     2. 一律採用劃撥繳費，劃撥帳號：19965518　戶名：財團法人第一社會福利基金會 
     3. 請填妥第二階段報名表連同劃撥單收據（請於通訊欄註明「性教育種子人員」研習費）傳真至本會。FAX：02-2720-1932。聯絡人：廖純櫻社工02-2722-4136＃852
        傳真後請來電確認，謝謝！
 十、報名注意事項

      1. 開課前因故不能參加研習者，申請退費需扣手續費150元。但開課前五日內（含週末）才告知者，恕不退費。
      2. 參加課程者需要提供住宿資訊者，請於第二階段報名表中註明。
      3. 須請假時數不超過3小時者，方可取得此培訓課程的研習證明。

4. 公布錄取名單或開課後，不得轉讓他人來上課，恕無法由不同人輪流來上課。

      5. 響應環保，請自備環保杯。
【附件一】                   成人心智障礙者工作人員
                             性教育種子人員培訓課程  
	日　期
	時　間
	課　程　主　題
	講　師

	5/12(四)
	9：00~16：00
	1、 智障者性議題的發展：智障青年、家長與直接服務者的性權益觀點
	林純真

	5/12(四)
	9：00~16：00
	2、 智障者常見性相關行為問題
	張文嬿

	5/18、19

(三、四)
	9：00~16：00
	3、 性教育工作人員之性減敏感
1. 開口談性
2. 性價值觀的覺察與探索
3. 性書介紹
4. 性慾探索
	蘇薇如
邱雅沂

	6/1(三)
	9：00~16：00
	4、 一般性輔導相關資源與策略應用於心智障礙青年
	蘇薇如

	6/2(四)
	9：00~16：00
	5、 智障者性教育課程與教材
	林純真

	6/2(四)
	9：00~16：00
	6、 智障者性教育活動設計與指導技巧
	張文嬿

	6/9(四)
	9：00~16：00
	7、 各國智障者的二性需求與現狀
1. 性關係與婚姻需求
2. 相關支持法令、制度與服概況簡介
	林純真


※講員簡介（依姓氏筆劃）

  1.林純真老師　
現任：臺北市立體育學院身心障礙者轉銜及休閒教育研究所助理教授

學歷：國立台灣師範大學特殊教育博士

經歷：

· 中華民國智障者家長總會「適婚年齡智障者兩性交往與婚姻輔導策略研發計劃」顧問（2004~2005）

· 心路基金會附設社區家園長期志工（1997~）
· 心路基金會萬芳發展中心青年成長團體講師（2003~2004）
· 陽光基金會青年成長團體講師（2007）
· 第一基金會崇愛、博愛、恆愛發展中心二性教育成長團體領導人（2004~2008）
· 第一基金會二性議題焦點團體座談主持人（2009）
· 第一基金會恆愛發展中心及三興團體家庭權益委員會委員（2007~2010）
· 行政院勞委會職訓局委辦身心障礙養成進修訓練訪視委員
· 內政部身心障礙福利機構訪評委員
· 教育部社區大學評鑑委員
· 臺北市政府社區大學評鑑委員
   2.邱雅沂老師　 

現任：杏陵性諮商中心心理師

杏陵醫學基金會特約講師（性教育、性別教育、性諮商）

新竹市社區心理衛生中心特約講師

德蘭兒童中心特約心理師

新竹縣公益慈善會特約心理師

學歷：台灣師範大學教育心理與輔導研究所，諮商心理學組碩士

經歷：
· 國立新竹教育大學專任心理師
· 國立新竹教育大學心諮系兼任講師
· 開南大學專任心理師
· 台北縣樟樹國中兼任心理師
· 企業、社區機構、或國高中、大專院校性別課程講師
   3.張文嬿老師　 

現任：第一社會福利基金會研發組副組長
            第一行為工作室行為輔導員

學歷：美國北德州大學特教碩士

經歷：
· 第一基金會成年心智障礙者成長團體(自我肯定、穩定就業、性教育等)領導人／協助領導人（2005-2009）
· 第一基金會「成年心智功能障礙者服務綱要」作者（2010）
· 第一基金會「成年心智障礙者工作人員相關培訓課程」講師
· 第一基金會辦理「第一行為工作室行為輔導員」
4.蘇薇如老師　 

現任：杏陵心理諮商所諮商心理師
            台中市家庭暴力暨性侵害治中心兼任諮商心理師\

學歷：高雄醫學大學心理所諮商組碩士

經歷：

· 高雄育英醫護管理專科輔導室實習諮商心理師
· 高雄市立新興高中輔導室兼任/實習諮商心理師
· 高雄醫學大學附設中和紀念醫院精神科全職助理/實習諮商心理師
· 台灣性教育學會青年性健康促進服務站MSN線上諮商員
· 高雄市政府教育局二科學生心理諮商中心專任諮商心理師
【附件二】
【研習會場交通資訊】
 ※台北場次：第一家園研習教室
 地址：台北市信義路五段150巷316號7樓（現場聯絡電話：02-27224136＃711）
 交通方式：捷運：板南線市政府站2號出口，轉搭公車266、32(綠)、藍5至「吳興國小站」
           公車：1、22、32、37、38、226、288至「吳興國小」
 ※本會場地位於巷弄內，請依地圖指示，從松仁路和莊敬路口（松仁路215巷）進入
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中華社會福利聯合勸募協會補助財團法人第一社會福利基金會辦理

成人心智障礙者工作人員性教育種子人員培訓課程
第一階段報名表
請傳真至02-2720-1932 廖純櫻社工（電話：02-2722-4136分機852）
	服務單位：                                             
	單位主管簽名（必填）：


	姓 名
	職 稱
	電  話 / 傳  真
	E-mail(必填)

	
	
	白天
	
	

	
	
	手機
	
	

	
	
	傳真
	
	

	學歷：
經歷（服務成人心智障礙者相關部分為主）：

	個人服務對象兩性需求議題之經驗或案例說明（約300字）：


	報
名
手
續
	1. 填妥報名表上所有欄位，並請主管簽名。

2. 請於4月22日前傳真第一階段「報名表」FAX：（02）2720-1932

3. 來電確認：電話：02-27224136＃852

   聯絡人：廖純櫻社工
	【資格審核】
1.本會將於5月2日於網站上公佈錄取名單，亦會以Email通知是否錄取。
2.通過審核取得錄取資格者，請填寫第二階段報名表。
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中華社會福利聯合勸募協會補助財團法人第一社會福利基金會辦理

成人心智障礙者工作人員性教育種子人員培訓課程
第二階段報名表（各單位錄取者填寫）
請傳真至02-2720-1932 廖純櫻社工（電話：02-2722-4136分機852）
	服務單位：                                             

	發票：□二聯式 □三聯式（請務必填寫統一編號：                      ）

發票抬頭：□單位：                                                  (請填寫正確全名) 

          □個人：                                                                                                                                           

	姓 名
	職 稱
	電  話
	午餐

	
	
	白天：

手機：
	□葷

□素

	
	
	白天：

手機：
	□葷

□素

	請勾選：□需要 □不需要 提供住宿資訊

	報

名

手

續


	1. 請於收到錄取通知後三日內，即5月5日前劃撥繳交報名費1,200元。
2. 劃撥繳費帳號：19965518 

戶名：財團法人第一社會福利基金會 

  請於通訊欄註明「性教育種子人員」研習報名費。
3.傳真第二階段「報名表」
   FAX：（02）2720-1932

4. 來電確認：02-2722-4136＃852
   聯絡人：廖純櫻社工 

5. 開課前因故不能參加研習者，申請退費需扣手續費150元。但開課前五日內（含週末）才告知者，恕不退費。
	
劃撥收據黏貼處

	注意

事項
	1. 研習費用包括講義、午餐和茶點。
2. 為響應環保，請自備環保杯，現場恕不另提供紙杯。
3. 請準時參加研習，第一次前往研習會場者，請務必攜帶地圖。


劃撥前請先上網確認


已獲本會錄取


參加此培訓課程
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